
 
  

  

  

あいサロン   のご案内  

第１回   サルベージ・チャリティ・パーティー  

捨ててしまうのはもったいない⾷食材を活⽤用してパーティーを開き、⾷食から、私たちの暮ら
しを考えてみたいと思います。  
  
⽇日時：１⽉月２０⽇日   午後６時半から午後９時  
場所：渋⾕谷のおうちギャラリー＄キッチンスタジオ（渋⾕谷区渋⾕谷 3-‐‑‒12-‐‑‒25）     

渋⾕谷駅東⼝口徒歩 5分程度度 http://www.capeanne-‐‑‒shibuya.com/access.html  
渋⾕谷駅東⼝口から明治通りを恵⽐比寿に向かって歩く。歩道橋が⾒見見えたら次のスターバ
ックスとファミリーマートの間を左折。ダブルトールカフェ隣隣。徒歩約５分  
渋⾕谷駅新南⼝口から明治通りを渡り、スタバとファミマの間を左折。徒歩１分  

参加費：5000 円（会場費、シェフ派遣費、飲⾷食代を含む）当⽇日お⽀支払いください。           
もったいない⾷食材（賞味期限切切れ前の余っている⾷食材）をご持参ください  

定員：２０名  
ちょっと形が悪い、表⾯面に傷があるなどで市場に出されない⾷食材や、家庭の中で使
い切切れずに残ってやがては捨てられている⾷食材など、せっかく⽣生産したものが、⾷食
べずに捨てられる「フードロス」について、より多くの⽅方に⾝身近な問題として感じ
てもらうためのイベントです。家にある使いきれない⾷食材をお持ちいただき、それ
がシェフの⼿手にかかると、素晴らしいご馳⾛走に変換される、その場を楽しみながら、
⾃自分の⽣生活の中で実践し持続可能な社会へ貢献のヒントを得られるイベントです。  

  
主催：公益財団法⼈人パブリックリソース財団  
運営：⼀一般社団法⼈人   Women  Help  Women  
申込・問い合わせ   藤井幸⼦子   E-‐‑‒mail:contact@womenhelpwomen.org  
TEL:090-‐‑‒6522-‐‑‒5221      FAX:03-‐‑‒3382-‐‑‒5723  

＜あいサロンとは＞  

⾃自分たちの住みたい地域で、⾃自⽴立立し、安⼼心して、⼦子育てできる社会の実現に向けて、⼥女女性
が⾃自ら関与して、未来の社会をつくるための基⾦金金「あい基⾦金金」応援イベント、「あいサロ
ン」を実施いたします。  
この「あいサロン」は、⾷食、⼿手仕事など、持続可能な共⽣生の社会作りに貢献し、⼼心豊かな
暮らし作りに役⽴立立つ様々なことを体験・学習できるワークショップです。あい基⾦金金応援イ
ベントですので、参加費⽤用の⼀一部は、あい基⾦金金に組み⼊入れられます。  
「あいサロン」は、⼀一般社団法⼈人Women  Help  Women  の運営協⼒力力のもとに、今後⽉月
⼀一回程度度開催してまいりますので、ぜひご参加ください。  
  

 


